
 

 

 

ਤੁਰੰਤ ਰਰਲੀਜ ਲਈ  

   

ਸੀਡੀ ਸਟੈਰਡ ੇਦੇ ਨਾਲ ਬਾਗਬਾਨੀ ਸੀਜਨ ਦੀ ਸ਼ਰੁਆੂਤ ਕਰ ੋ

  

ਬਰੈਂਪਟਨ, ਓਨਟੈਰੀਓ (24 ਫਰਵਰੀ, 2023) – ਰਸਟੀ ਆਫ ਬਰੈਂਪਟਨ, ਬਰੈਂਪਟਨ ਹੋਰਟੀਕਲਚਰਲ ਸੋਸਾਇਟੀ (Brampton Horticultural Society) 

ਦੇ ਨਾਲ ਭਾਈਵਾਲੀ ਰਵਿੱ ਚ, ਇਸ ਮਾਰਚ ਰਵਅਕਤੀਗਤ ਸੀਡੀ ਸੈਟਰਡੇ (Seedy Saturday) ਰਵਿੱ ਚ ਇਿੱਕ ਵਾਰ ਰਫਰ ਕਰਮਉਰਨਟੀ ਦਾ ਸੁਆਗਤ ਕਰਦੀ 
ਹੈ। 

ਹਰ ਸਾਲ, ਸੀਡੀ ਸੈਟਰਡੇ ਬਸੰਤ ਦੇ ਬਾਗਬਾਨੀ ਸੀਜਨ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਮੁਫਤ, ਪਰਰਵਾਰ ਅਨੁਕਰੂਲਤ ਕਾਰਜਕਰਮ ਅਰਜਹੀ ਥਾਂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, ਰਜਿੱ ਥੇ ਵਸਨੀਕ, ਬਾਗਬਾਨੀ ਅਤੇ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਨ, ਬੀਜਾਂ ਦੀ ਅਦਲਾ-ਬਦਲੀ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਨ ਅਤੇ ਮਾਹਰਾਂ ਨੰੂ ਸੁਣ 
ਸਕਦ ੇਹਨ। ਬਾਗਬਾਨੀ ਦੇ ਸਾਰ ੇਨਵੇਂ ਸ਼ੌਕੀਨਾਂ ਅਤੇ ਅਨੁਭਵੀ ਰਵਅਕਤੀਆਂ ਦਾ ਸੁਆਗਤ ਹੈ। ਬਿੱ ਰਚਆਂ ਦੀ ਪਰੋਗਰਾਰਮੰਗ ਵੀ ਉਪਲਬਧ ਹੈ। 

ਇਸ ਸਾਲ ਦੇ ਸਪੀਕਰਾਂ ਰਵਿੱ ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ: 

• ਟੌਕ ਡਰਟੀ: ਸੋਇਲ ਐਡਂ ਦ ਰਥੰਗਸ ਰਲਵਸ ਇਨ ਇਟ (Talk Dirty: Soil and the Things Living In It) ਬਾਰ ੇਸ਼ੌਨ ਜੇਮਸ (Sean 

James)  

• ਗਾਰਡਨਸ ਫਾਰ ਪੋਲੀਨੇਰਟੰਗ ਇਨਸੈਕਟਸ: ਫਰੈਂਡ ਨੌਟ ਫੋਜ (Gardens for Pollinating Insects: Friend not Foes) ਬਾਰੇ ਲੋਰੇਨ 

ਜੌਨਸਨ (Lorraine Johnson) 

• ਗਰੋਇੰਗ ਪਲਾਂਟਸ ਫਰੌਮ ਸੀਡਸ (Growing Plants from Seeds) ਬਾਰ ੇਕੇਨ ਬਰਾਊਨ (Ken Brown) 

• ਗਰੇਟ ਰਟਪਸ ਔਨ ਗਰਇੰੋਗ ਗਰੇਟ ਵੈਜੀਟੇਬਲਸ (Great Tips on Growing Great Vegetables) ਬਾਰ ੇਜੇਮਸ ਗਰਾਹਮ (James 

Graham) 

ਸੈਂਚੁਰੀ ਗਾਰਡਨਸ ਰੇਕਰੀਏਸ਼ਨ ਸੈਂਟਰ (Century Gardens Recreation Centre) ਰਵਖ,ੇ ਇਹਨਾਂ ਸਪੀਕਰਾਂ ਅਤੇ ਕਈ ਹੋਰ ਰਵਕਰੇਤਾਵਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜੋ।  

ਇਹ ਤਾਰੀਖ ਯਾਦ ਰਿੱਖ ੋ

ਸੀਡੀ ਸੈਟਰਡੇ 

11 ਮਾਰਚ, ਸਵੇਰ ੇ10 ਵਜੇ ਤੋਂ ਦੁਪਰਹਰ ਬਾਅਦ 3 ਵਜ ੇਤਿੱਕ 

Century Gardens Recreation Centre 
340 Vodden St E 
Brampton, ON 
L6V 2N2 

ਹੋਰ ਵੇਰਰਵਆਂ ਲਈ, www.brampton.ca/seedysaturday ਤੇ ਜਾਓ।   

  

ਹਵਾਲੇ 

http://www.brampton.ca/seedysaturday


 

 

“ਇਹ ਕਾਰਜਕਰਮ ਬਾਗਬਾਨੀ ਤੋਂ ਰਕਤ ੇਵਧ ਕ ੇਹੈ। ਇਹ ਵਿੱਧ ਹਰਰਆਲੀ ਅਤੇ ਸਰਥਰਤਾ ਤੇ ਕੇਂਦਰਰਤ ਵਿੱਧ ਜੁੜੀ ਹਈੋ ਕਰਮਉਰਨਟੀ ਬਾਰ ੇਹੈ। ਬਾਗਬਾਨੀ, 
ਕਈ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਇਿੱਕ ਸਾਧਨ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਨੰੂ ਆਸ ਹੈ ਰਕ ਸੀਡੀ ਸੈਟਰਡੇ ਰਵਿੱਚ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਮੁਲਾਕਾਤ ਹਵੋੇਗੀ, ਭਾਵੇਂ ਤੁਸੀਂ ਹਾਲੀਂ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ ਜਾਂ 
ਫੇਰ ਬੀਜ ਉਗਾਉਣ ਦੇ ਦੂਜ ੇਸੀਜਨ ਲਈ ਰਤਆਰ ਹੋ ਰਹ ੇਹੋ।” 

- ਪੈਟਰਰਕ ਬਰਾਊਨ (Patrick Brown), ਮੇਅਰ, ਰਸਟੀ ਆਫ ਬਰੈਂਪਟਨ 

“ਅਸੀਂ ਬੇਹਿੱ ਦ ਖੁਸ਼ ਹਾਂ ਰਕ ਇਸ ਸਾਲ ਫੇਰ ਇਹ ਕਾਰਜਕਰਮ ਰਵਅਕਤੀਗਤ ਹੋ ਰਰਹਾ ਹੈ, ਰਜਸ ਰਵਿੱ ਚ ਅਸੀਂ ਵਿੱਧ ਹਰਰਆਲੀ ਵਾਲੇ ਜੀਵਨ, ਬਾਗਬਾਨੀ ਦੇ 

ਰਸਹਤ ਸਬੰਧੀ ਫਾਇਰਦਆਂ ਅਤੇ ਫੂਡ ਰਸਰਕਓਰਰਟੀ ਬਾਰ ੇਰਸਿੱ ਖਦੇ ਹਾਂ। ਹਰ ਰਕਸੇ ਲਈ ਕਝੁ ਨਾ ਕੁਝ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਸੀਡੀ ਸੈਟਰਡੇ, ਸਫਲਤਾ ਦੇ ਇਿੱਕ 

ਦਹਾਕ ੇਵਾਲਾ ਪਰਰਸਿੱ ਧ ਕਾਰਜਕਰਮ ਹੈ।” 

- ਰੋਏਨਾ ਸੈਨਟੋਸ (Rowena Santos), ਚੇਅਰ, ਕਰਮਉਰਨਟੀ ਸਰਰਵਰਸਜ; ਰੀਜਨਲ ਕਾਉਂਸਲਰ, ਵਾਰਡਸ 1 ਅਤੇ 5, ਰਸਟੀ ਆਫ ਬਰੈਂਪਟਨ 

“ਬਰੈਂਪਟਨ ਇਿੱਕ ਹਰਰਆ-ਭਰਰਆ ਸ਼ਰਹਰ ਹੈ ਅਤੇ ਅਸੀਂ ਰੋਜਾਨਾ ਉਹਨਾਂ ਮੁਿੱ ਖ ਪਰਹਲਕਦਮੀਆਂ ਤੇ ਰਧਆਨ ਕੇਂਦਰਰਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਜ ੋਸਾਡੇ ਟੀਚੇ ਰਵਿੱ ਚ 

ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਸੀਡੀ ਸੈਟਰਡੇ, ਸਾਡੇ ਸਾਰਰਆਂ ਲਈ ਛੋਟੀਆਂ-ਛੋਟੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਅਤੇ ਪਰੋਜਕੈਟ ਰਤਆਰ ਕਰਨ ਦੇ ਤਰੀਕੇ ਲਿੱ ਭਣ ਵਾਸਤੇ, ਰਸਿੱਖਣ 

ਦਾ ਮੌਕਾ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜ ੋਵਿੱ ਡੇ ਬਦਲਾਅ ਰਲਆਉਣਗੇ, ਜਦੋਂ ਸਾਡੀ ਕਰਮਉਰਨਟੀ ਦੀ ਸਰਥਰਤਾ, ਰਸਹਤ ਅਤੇ ਤੰਦਰੁਸਤੀ ਦੀ ਗਿੱਲ ਹੋਵੇ।” 

- ਮਾਰਲੋਨ ਕਲੈੀਡੀਨ (Marlon Kallideen), ਚੀਫ ਐਡਰਮਰਨਸਟਰੇਰਟਵ ਅਫਸਰ, ਰਸਟੀ ਆਫ ਬਰੈਂਪਟਨ  

  

-30- 

ਕੈਨੇਡਾ ਰਵਿੱ ਚ ਸਭ ਤੋਂ ਵਿੱ ਧ ਤਜੇੀ ਨਾਲ ਵਧਣ ਵਾਲੇ ਸ਼ਰਹਰਾਂ ਰਵਿੱ ਚੋਂ ਇਿੱਕ ਦ ੇਤੌਰ ਤ,ੇ ਬਰ ੈਂਪਟਨ 700,000 ਲੋਕਾਂ ਅਤੇ 75,000 ਕਾਰਬੋਾਰੀਆਂ ਦਾ ਘਰ ਹ।ੈ ਅਸੀਂ ਜੋ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਰਧਆਨ 

ਰਵਿੱਚ ਰਿੱਖ ਕੇ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਅਸੀਂ ਸਾਡੇ ਵੰਨ-ਸੁਵੰਨੇ ਭਾਈਚਾਰਰਆਂ ਤੋਂ ਸਰਗਰਮ ਹੰੁਦੇ ਹਾਂ, ਅਸੀਂ ਰਨਵੇਸ਼ ਨੰੂ ਆਕਰਰਸ਼ਤ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਅਸੀਂ ਤਕਨੀਕ ਅਤੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਸਬੰਧੀ ਨਵੀਨਤਾ ਨੰੂ ਅਿੱਗੇ 
ਵਧਾਉਣ ਦੇ ਸਫ਼ਰ ਤੇ ਹਾਂ। ਅਸੀਂ ਇਿੱਕ ਅਰਜਹਾ ਰਸਹਤਮੰਦ ਸ਼ਰਹਰ ਬਣਾਉਣ ਰਵਿੱਚ ਉੱਨਤੀ ਲਈ ਭਾਈਵਾਲੀ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਜੋ ਸੁਰਿੱ ਰਖਅਤ, ਸਰਥਰ ਅਤੇ ਸਫਲ ਹੋਵੇ। ਸਾਡੇ ਨਾਲ 

Twitter, Facebook, ਅਤੇ Instagram ਤੇ ਜੁੜੋ। www.brampton.ca ਤੇ ਹੋਰ ਜਾਣੋ। 
 

 
ਮੀਡੀਆ ਸੰਪਰਕ 
ਰਸਟੀ ਆਫ ਬਰੈਂਪਟਨ ਮਲਟੀਕਲਚਰਲ ਮੀਡੀਆ 

multiculturalmedia@brampton.ca 
 

                                                                                       

 
 

https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ftwitter.com%2FCityBrampton&data=02%7C01%7CChristine.Sharma%40brampton.ca%7C58ad725883124518d6f008d6ce465988%7Cb209e2b2a1f744ea94c53c09c252e151%7C0%7C0%7C636923198871871509&sdata=Frde%2FiyG9qvK86uud6jkmOx8WZnwPXnPn6j3VYQetio%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FCityBrampton&data=02%7C01%7CChristine.Sharma%40brampton.ca%7C58ad725883124518d6f008d6ce465988%7Cb209e2b2a1f744ea94c53c09c252e151%7C0%7C0%7C636923198871871509&sdata=k8cBMBTgYDcaYWlBM%2Fe8dyZEnTRcW9I6dfHo7%2BAqJO8%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2FCityBrampton%2F&data=02%7C01%7CChristine.Sharma%40brampton.ca%7C58ad725883124518d6f008d6ce465988%7Cb209e2b2a1f744ea94c53c09c252e151%7C0%7C0%7C636923198871881518&sdata=6I8t3tQh2UpYC%2BMuP0vpBhw0YtQ6R5ji35fUGt5y8FU%3D&reserved=0
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.brampton.ca%2F&data=02%7C01%7CChristine.Sharma%40brampton.ca%7C58ad725883124518d6f008d6ce465988%7Cb209e2b2a1f744ea94c53c09c252e151%7C0%7C0%7C636923198871891527&sdata=3%2BbuEnxiTOhZetS5%2FuWdvRjCp%2F4lv9Hc02%2B%2BfAc3aRg%3D&reserved=0
mailto:multiculturalmedia@brampton.ca

